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 Календарный учебный график  

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

физкультурно-спортивной  направленности  «Служу Отечеству»  

на первое полугодие 2023-2024 учебного года   

(18 учебных недель) 

 

 

Календарный учебный график является составной частью программы, содержащей 

комплекс основных характеристик образования и определяющей даты и окончания 

учебных периодов (этапов), количество учебных недель, сроки контрольных процедур   

Срок реализации – 1 год, 18 недель, 108 часов в год, 6 часов в неделю. 

(Продолжительность академического часа-45 мин). 3 раза в неделю по 2 часа. 

 

 

 

№ Перечень видов 

образовательной 

деятельности 

Формы и сроки проведения 

 

 

Всего 

1 

 

Учебные 

занятия  

( теория, практика) 

01-30.09 

 

26 часов 

01-31.10 

 

26 часов 

 

01-30.11 

 

26 часов 

 

01-31-12 

 

26 часов 

 

 10-17.01 

 

2 часа 

 

108 

часов 

2 

 

Промежуточная 

аттестация  

 

    2 часа  

 ИТОГО: 26 часов  26 часов  26 часов 26 часов  4 часа 108 

часов 

 

 

 

 

 

 

 



 

на второе  полугодие 2023-2024 учебного года 

(18 учебных недель) 

Срок реализации – 1 год, 18 недель, 108 часов в год, 6 часов в неделю. 

(Продолжительность академического часа-45 мин). 3 раза в неделю по 2 часа. 

 

 

№ Перечень видов 

образовательной 

деятельности 

Формы и сроки проведения 

 
Всего 

 

январь 

 

Февраль март 

 

Апрель май  

1. 

 

 

Учебные 

Занятия 

 (теория, 

практика) 

12 часов 

17.01.-31.01. 

24 часа 

01.02.-

28.02 

26 часов 

01.03-

31.03 

26 часов 

1.04.-30.04 

18 часов 

01.05.-

31.05. 

2 
Промежуточная 

аттестация  

-  - - - 2 часа 
 

 ИТОГО 12 часов 24 часа 26 часов 26 часов 20 часов 108 
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